
Lamellensysteme

Ihrer Gesundheit zuliebe!
LA

M
E

LL
E

N
S

Y
S

T
E

M
E



Seite 2

©
 is

to
ck

p
h

o
to

 -
 li

se
g

ag
n

e

R
E

LA
X

 N
A

T
U

R
FO

R
M

Relax Naturform 

unterstützt in jeder Schlafstellung die ergonomisch richtige Körperhaltung und ist daher ideal für Seitenschläfer. 

Durch die Flexibilität und die hohe Einsinktiefe bis 90 mm eignet sich Relax Naturform auch für ausgeprägte 

Körperformen. Mit 42 Lamellen oben und 42 Lamellen unten sorgt es für Erholung und Stabilität. Es ist kein 

Lamellenumdrehen mehr nötig, da es durch den symmetrischen Aufbau im Ganzen umgedreht werden kann 

(Schulterzone: grüne Lamellen). Dieses Bettsystem passt in jedes bestehende Bett mit seitlichen Auflageleisten,

am besten natürlich in unsere metallfreien Relax Massivholzbetten.



Schlafen in der
natürlichsten Form
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Vier Modelle stehen zur Auswahl

Starr Sitzhochstellung Sitz- und Fußhochstellung Motorrahmen 
mit Netzfreischaltung

Schulter-Form-Absenkung 
Das Herzstück des Relax Naturform ist die variable 

Schulterabsenkung von 90 mm. Relax Naturform ist 

flexibel über die ganze Breite und hat durch die Wend-

barkeit die doppelte Lebensdauer (Schulterzone: grüne 

Lamellen).

Die Matratzen
Wählen Sie Ihre passende Wunschmatratze aus dem 

vielfältigen Angebot der Relax Matratzen.

Kompakthülle
Optional kann das Bettsystem Naturform auch mit einer 

Kompakthülle geliefert werden. Das Lamellensystem 

und die Matratze werden in eine Hülle gepackt. 

Vorteil für Betten mit wenig 

Einsinktiefe und für 

moderne Betten.

Rollrost 
Anstatt des standardmäßigen Einlegerahmens kann das 

Relax Naturform Bettsystem auch mit einem Rollrost geliefert 

werden. Durch den Rollrost verringert sich die Gesamthöhe 

des Systems von 16 auf 12,5 cm. Achtung: Durchgehende 

Auflageleisten erforderlich.



Relax Naturflex

Das Bettsystem Relax Naturflex bringt Ihnen Ihre persönliche Entspannung, denn es gibt an Schulter und Hüfte 

nach, unterstützt die übrigen Körperzonen und entlastet auf diese Weise speziell Ihre Rückenmuskulatur. Relax 

Naturflex ist ein Bettsystem aus 42 Hartholzlamellen (9 mm stark), davon 17 Hartholzlamellen im Schulter- und 

Beckenbereich (5,5 mm stark), die auf dauerhaft elastischen Latexkörpern gelagert sind. Dieses Bettsystem passt 

in jedes bestehende Bett mit seitlichen Auflageleisten, am besten natürlich in unsere metallfreien Relax 

Massivholzbetten. Der Einlegerahmen wird zu jedem Naturflex-Federelement mitgeliefert.
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Wie man sich bettet,
so liegt man!
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Das Federelement 
Nach individuellen körperlichen Gegebenheiten 

können Sie die unteren Hartholzlamellen im Schulter-

und Hüftbereich herausnehmen, um den Gegendruck 

zu vermindern. Nach Verformung der Lamellen, 

besonders im Becken- und Schulterbereich, sollen die 

Lamellen um 180° gedreht werden. Damit erzielen Sie 

wieder den perfekten Liegekomfort.

Die Matratzen
Wählen Sie Ihre passende Wunschmatratze aus dem 

vielfältigen Angebot der Relax Matratzen.

Kompakthülle
Optional kann das Bettsystem Naturflex auch mit einer 

Kompakthülle geliefert werden. Das Lamellensystem 

und die Matratze werden in eine 

Hülle gepackt. Vorteil für Betten 

mit wenig Einsinktiefe und 

für moderne Betten.

Starr Sitzhochstellung Sitz- und Fußhochstellung Motorrahmen 
mit Netzfreischaltung

Vier Modelle stehen zur Auswahl

Rollrost 
Anstatt des standardmäßigen Einlegerahmens kann das 

Relax Naturflex Bettsystem auch mit einem Rollrost geliefert 

werden. Durch den Rollrost verringert sich die Gesamthöhe 

des Systems von 14 auf 10,5 cm. Achtung: Durchgehende 

Auflageleisten erforderlich.



Auf RELAX-Naturbettsysteme gewähren wir

10 Jahre Garantie
gegen durchschnittliche

Materialermüdung
laut Garantiebedingungen

Voraussetzung ist
ein normaler und 
ordnungsgemäßer 
Gebrauch.

Natürlich gesunder Schlaf!
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Der Schlaf ist unsere Energiequelle 
Rund ein Drittel unseres Lebens verbringen wir im Bett.

In zehn Jahren sind das etwa 30.000 Stunden. Ein 

gesunder Schlaf gehört daher zu den wichtigsten 

Voraussetzungen für ein gesundes Leben.

Die Schlafqualität entscheidet über unsere Gesundheit, 

unser Wohlbefinden und unsere Leistungsfähigkeit.

Warum ist Schlaf so wichtig
Im Schlaf schaltet der Körper seine Funktionen auf 

Schonung. Die Körpertemperatur sinkt um einige Grade ab, 

Blutdruck und Körperfrequenzen sinken, die Herzfrequenz 

wird reduziert, die Atmung ruhiger und die Muskulatur 

entspannt sich.

Schlaf ist eine Regenerationsphase, ohne die der Mensch 

und ein Organismus nicht lebensfähig wären. Im Schlaf 

werden Zellen regeneriert, Energievorräte getankt, das 

Immunsystem gestärkt und der Hormonhaushalt auf 

Vordermann gebracht.

1. Ausführliche Fachberatung 

Informieren Sie sich unbedingt im RELAX-Studiofachhandel 

über das optimale Bettsystem, das auf Ihre persönliche 

Schlafgewohnheit abgestimmt werden kann.

2. Intensives Probeliegen 

Legen Sie sich zuerst auf das für Sie eingestellte Feder-

element und Sie spüren die Anpassungsfähigkeit. Sollten 

Sie noch Druck im Schulter- oder Beckenbereich merken, 

gleich nachstellen. Erst wenn Sie den optimalen Liegekom-

fort fühlen, legen Sie die Matratze mit der dazupassenden 

Auflage darauf und Sie werden sich wohlfühlen.

3. Ideale Liegehöhe

Die Liegehöhe sollte mindestens 50 cm betragen, damit Sie 

vom bodennahen Staub und der Strahlungsintensität von 

Stahlbeton oder anderen Bodenstrukturen verschont blei-

ben. Durch die erhöhte Liegefläche wird Ihnen am Morgen 

das Aufstehen erleichtert.

4. Hart oder weich

Das Federelement unterstützt Ihren Körper in jeder Schlaf-

position und sorgt für optimale Bewegungsfreiheit. Je höher 

Ihr Körpergewicht, desto dicker soll die Matratze sein. Leich-

teren oder älteren Menschen wird eine weiche Matratze 

empfohlen. Zu hartes Liegen führt zu Verspannungen und 

Durchblutungsstörungen.

5. Die Auflage 

Gebrauchen Sie für jede Matratze die passende Auflage. Die 

Matratzenauflage nimmt jede Nacht Ihren Schweiß und Ihre 

Atemluft auf. Sorgen Sie am Tag dafür, dass die Feuchtigkeit 

(durch Lüften oder Trocknen) wieder Ablüften kann.

6. Die Zudecke 

Auch die Zudecke muss luftdurchlässig sein. Benutzen Sie 

nur Zudecken, die mit luftdurchlässigen Haaren gefüllt sind 

(Schurwolle, Tencel, Wildseide). Trocknen oder lüften Sie 

Ihre Zudecke regelmäßig, damit Sie ein optimales 

Schlafklima erreichen.

Tipps für den Bettenkauf



10 Gebote des gesunden Schlafes
• 20% mehr Entspannung beim Schlaf auf Naturprodukten als auf synthetischen Materialien

• Achten Sie auf das richtige Schlafklima – gelüftete, dunkle und ruhige Umgebung

• Achten Sie auf die Anpassungsfähigkeit Ihres Bettes, ein zu festes Bett verhindert die Durchblutung

• Metallfreie Betten sorgen für ein strahlungsarmes Schlafen

• Einbau von Netzfreischaltung bietet einen von elektrischen Einflüssen freien Raum

• Nicht überreizt zu Bett gehen – vorher 30 Minuten entspannen

• Alkohol, Rauchen und Essen vor dem Schlafen wirken aufreizend und schlafstörend

• Das Bett nur zum Schlafen benützen – kein Fernsehen, kein Essen –  somit verbindet man das Bett nur mit Schlafen

• 90 Minuten-Rhythmus (eine Tief-Hoch-Tief-Schlafphase) einhalten, nach 4 – 5 Stunden nur leichter Schlaf

• Regelmäßige Schlafintervalle einhalten - man fühlt sich morgens entspannter

Bestimmte Krankheiten sind dem 
jeweiligen Wirbel zuzuordnen 

	 1	 Schädel, Gesicht, Blutzufuhr zum Kopf, Gehirn, Ohren, Sympathikus

	 2	 Gesichtshöhlen, Augen, Stirn, Zunge, Sehnerv, Allergien

	 3	 Wangen, Zähne, Ohren, Gesichtsknochen, Neuralgie, Akne, Ekzeme

	 4	 Mund, Lippen, Nase, Ohrtrompete

	 5	 Stimmbänder, Rachenhöhlen, Halsdrüsen

	 6	 Halsmuskeln, Mandeln, Schultern, Keuchhusten, Oberarm

	 7	 Schulterschleimbeutel, Ellenbogen, Schilddrüse, Kropf

	 1	 Unterarm und Hand, Luftröhre, Speiseröhre, Asthma, Husten

	 2	 Herzklappen, Herzkranzgefäße, Brustschmerzen

	 3	 Brustkorb, Lungen, Brüste, Bronchien, Grippe

	 4	 Gallenblase und Gallengänge, Herpes, Zoster

	 5	 Leber, Blut, Sonnengeflecht, Fieber, niedriger Blutdruck

	 6	 Magen, Aufstoßen, Verdauungstrakt, Herzbrennen

	 7	 Zwölffingerdarm, Bauchspeicheldrüse, Diabetes, Magenentzündungen

	 8	 Milz, Zwerchfell, Magen

	 9	 Nebennieren, Allergien

10	 Nieren, chronische Nierenbeckenentzündung, chronische Müdigkeit

11	 Harnröhre und Nieren, Hautzustände, Akne, Ekzeme

12	 Dünndarm, Eileiter, Blutkreislauf, Rheuma, Blähungen

	 1	 Dickdarm, Leistenbruch

	 2	 Bauch, Oberschenkel, Blinddarm, Krämpfe, Krampfadern

	 3	 Geschlechtsorgane, Blase, Knie, Gebärmutter

	 4	 Ischias-Nerv, untere Rückenmuskulatur, Prostata, Hexenschuss

	 5	 Bein, Fußknöchel, Fuß, kalte Füße, Beinkrämpfe, Hüfte, Gesäß, schwache Fußgelenke, 

	       Mastdarm, After

		  Hämorrhoiden, Sakroiliakalgelenk

Die Wirbelsäule 
Die Wirbelsäule ist das tragende Element des Körpers. Damit die Wirbelsäule richtig zur Ruhe kommen kann, haben wir 

unsere RELAX-Naturbettsysteme entwickelt. So wird die empfindliche Wirbelsäule genau an den richtigen Stellen gestützt 

und der gesunde, erholsame Schlaf mit Sicherheit gewährleistet. Ihre Wirbelsäule wird es Ihnen danken.

Die Natur schafft von dem was möglich ist, 
immer das Beste! (Aristoteles)
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Kreuzbein

Lendenwirbel

unterer Rücken

mittlerer Rücken

Brustwirbel

oberer Rücken

Halswirbel

Nacken



Damit Sie lange gut schlafen!
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




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





            

          



          
           


             


           


          












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Für jede Anforderung der
richtige Kern
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Naturlatex 
kommt von Sri Lanka, wo die Latexmilch aus den Gummi-

bäumen gewonnen und zu Platten verarbeitet wird. Von 

Prüfanstalten in Deutschland wurde die Naturreinheit und die 

gesundheitliche Unbedenklichkeit geprüft und bestätigt. 

Naturlatex ist extrem punktelastisch und außerdem kann er 

sich der menschlichen Anatomie perfekt anpassen.

Kaltschaum
Kaltschaum zeichnet sich im Gegensatz zu Schaumstoff durch 

seine besondere Punktelastizität und Atmungsaktivität aus. 

Die quadratischen Einschnitte erhöhen die Punktelastizität 

und sind auf das Relax Bettsystem abgestimmt. Die leichte 

Matratze mit hohem Liegekomfort.

Die Matratze ist der zweite wichtige Teil Ihres Bettes. Das

Federelement gewährleistet die ausgeprägte Unterstützung

des Körpers, die Matratze macht das Bett angenehm weich.

Unsere Matratzen zeichnen sich durch ihr leichtes Gewicht

und ihre Naturreinheit aus.

Matratzenkerne

Geschäftsführer Herbert Sigl bei der Latexgewinnung 

Latex wird aus der Milch des Gummibaumes gewonnen.

• 	besonders atmungsaktiv und sehr elastisch - 

	 hervorragende Körperanpassung in jeder Lage

• 	temperaturausgleichend, hygienisch und antibakteriell
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Höhe: 7 cm
oder 12 cm

Höhe: 7 cm



Harmonie 
Für Freunde der Schafschurwolle. Das hochelastische Baum-

wollgewebe ist mit 500 g/m² Schafschurwolle wellenförmig 

versteppt. Der Schafschurwollbezug ist im Winter angenehm 

warm und im Sommer kühl. Er saugt Feuchtigkeit extrem gut 

auf und gibt sie wieder an die Umgebung ab. Zum Durchlüf-

ten des Bezuges in die Sonne legen. Nicht waschbar.

Schurwolle: 500 g/m2

Baumwolle: 300 g/m2

Melodie 
Gesunder Schlaf mit natürlichen Materialien steht bei dem 

Melodieüberzug im Vordergrund. Geprüfte, garantiert 

schadstofffreie Naturfasern. Ein verantwortungsvoller Umgang 

mit Ökologie und Umwelt. Der Bezug ist aus hochelastischem 

Baumwollgewebe und mit 300 g/m² Baumwolle aus kontrol-

liert biologischem Anbau wellenförmig versteppt. Durch diese 

Verarbeitung bleibt der Bezug elastisch, hat gute hygienische 

Eigenschaften und hohe Reiß– und Scheuerfestigkeit.

Seite 10
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Wählen Sie zu Ihrem Matratzenkern einen unserer hochwertigen 

Matratzenbezüge. Alle Bezüge sind abnehmbar, haben einen vier-

seitigen Zipp und vier Wendeschlaufen.

Matratzenbezüge



Der Gute Morgen fängt
am Abend an!
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Tencel: 400 g/m2

Sinfonie 
Ist ein neuartiger Matratzenstoff. Der Oberstoff besteht aus 

30 % Schafschurwolle und 70 % Tencel.

Der Bezug ist wellenförmig mit 400 g/m² Tencel versteppt. 

Der Schafschurwollbezug ist im Winter wohlig warm und im 

Sommer angenehm kühl. Der Bezug ist durch die spezielle 

Herstellung sehr punktelastisch und bis 60 °C waschbar. Der 

Bezug besteht zu 100 % aus europäischer Produktion: Tencel 

Lenzing AG und französische Schafschurwolle.

Tencel: 400 g/m2

M
IL

BENSTOPP!

Silverness mit Milbenstopp 
Ist ein neuartiger Matratzenstoff mit antibakterieller 

Silberausrüstung, der den gesamten Schlafkomfort während 

der Nacht erhöht. Die antibakteriellen Eigenschaften von 

Silverness bleiben auch nach vielen Wäschen bei 60 °C 

erhalten. Silber hemmt Bakterien und Mikroorganismen die 

zur Nahrungsauswahl von Milben gehören und stoppt somit 

deren Vermehrung. Die Faser ist umweltfreundlich und erfüllt 

alle Anforderungen nach Öko-Tex 100. Silverness ist mit 400 

g/m² Tencel wellenförmig abgesteppt und daher sehr punkte-

lastisch. Tencel ist eine Faser, die in Österreich hergestellt wird.
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Silverness-Auflage 
Wärmt optimal und erhöht die Schlafhygiene. 

Sie sorgt für eine weiche Liegefläche, ohne die

Stützkraft der Matratze zu beeinträchtigen und somit für idealen Schlafkomfort. Der Oberstoff ist aus Doppeltuch 

65 % Baumwolle und 35 % Tencel. Der Unterstoff besteht aus Baumwoll-Trikot und die Füllung aus 400 g/m² 

Tencelfaser. Gummiband an den Ecken. Waschbar bis 60 °C.

Die Matratzenauflage nimmt jede Nacht Ihren Schweiß und Ihre Atemluft auf. Sorgen Sie tagsüber dafür, dass die Feuch-

tigkeit (durch Lüften & Trocknen) wieder ablüften kann. Alle Auflagen sind mit elastischen Eckbändern ausgestattet. Die 

Schurwoll-, Comfort-Schurwoll-, Baumwoll- und Tencelauflagen sind auch mit Spannvolant gegen Aufpreis erhältlich. 

Auflagen

Harmonie-Auflage 
Wärmt optimal und erhöht die Schlafhygiene. 

Sie sorgt für eine weiche Liegefläche, ohne die

Stützkraft der Matratze zu beeinträchtigen und somit für idealen Schlafkomfort. Der Oberstoff ist aus 100 % 

Baumwoll-Doppeltuch aus kontrolliert biologischem Anbau. Der Unterstoff besteht aus Baumwoll-Trikot und 

die Füllung aus 500 g/m² Schafschurwolle naturgewaschen. Gummiband an den Ecken. Regelmäßig lüften!

Melodie-Auflage 
Der Oberstoff besteht aus hochelastischem Baum-

wollgewebe aus kontrolliert biologischem Anbau. 

Der Unterstoff besteht aus Baumwoll-Trikot und die Füllung aus Baumwolle, 300 g/m². Die Auflage sorgt für eine 

weiche Liegefläche, ohne die Stützkraft der Matratze zu beeinträchtigen. Gummiband an den Ecken. 

Waschbar bis 30 °C.

Sinfonie-Auflage 
Besteht aus einem neuartigen Stoff, 70 % Tencel und 

30 % Schafschurwolle. Der Oberstoff mit der einzig-

artigen, waschbaren Zusammensetzung wird mit 400 g/m² Tencel versteppt, Unterstoff aus Trikot. Sorgt für ein 

wohliges und warmes Schlafgefühl und erhöht die Schlafhygiene. Gummiband an den Ecken. Waschbar bis 60 °C.

M
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BENSTOPP!
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Wohltuend und hautfreundlich!
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Schurwollauflage 
Der Oberstoff besteht aus naturbelassenem 

Baumwollmolino, die Unterseite aus Baumwolltrikot. 

Die Schurwollauflage ist mit 700 g/m² Schafschurwolle versteppt und wohlig warm - ideal für den Winter. Sie 

nimmt über 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf. Durch Trocknen der Auflage in leichter Sonnenein-

strahlung oder am Kachelofen haben Sie immer ein trockenes Bettklima. Regelmäßig lüften!

Baumwollauflage 
Der Oberstoff besteht aus Baumwoll Perkal 

Organic Cotton, naturgebleicht, aus kontrolliert 

biologischem Anbau. Die Füllung besteht aus 100% Baumwolle 500 g/m² (kbA) mit Karosteppung. Die Baum-

wollauflage ist kühler und ideal für Sommernächte. Sie ist hautsympathisch, sehr leicht, atmungsaktiv und 

vitalisierend. Waschbar bis 30°C. 

Comfort-Schurwollauflage 
Der Oberstoff besteht aus naturbelassenem 

Baumwollmolino, die Unterseite aus Baumwolltrikot. 

Die Schurwollauflage ist mit 1000 g/m² Schafschurwolle versteppt und wohlig warm - ideal für den Winter. Sie 

nimmt über 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf. Durch Trocknen der Auflage in leichter Sonnenein-

strahlung oder am Kachelofen haben Sie immer ein trockenes Bettklima. Regelmäßig lüften!

Tencelauflage 
Der Oberstoff besteht aus Baumwoll-Feinsatin 

mit einer Aloe Vera Veredelung. Die Füllung besteht 

aus 100 % Tencel (500 g/m²). Regelmäßig lüften!

Diese Auflage ist speziell für Allergiker geeignet. Waschbar bis 60°C.

Zirbenauflage 
Der Oberstoff besteht aus 100 % naturbelassenem 

Baumwoll-Perkal. Die Füllung besteht zu 100 % aus 

Zirbenflocken (150 g/m²) und Schafschurwolle (600 g/m²). 

Wärmt optimal und erhöht die Schlafhygiene. Sie sorgt für eine weiche Liegefläche, ohne die Stützkraft der 

Matratze zu beeinträchtigen und somit für idealen Schlafkomfort. Regelmäßig lüften!
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Zirben-Kissen 
Der Oberstoff besteht aus 100 % Baumwoll-Feinsatin und ist mit einem 

Schurwollvlies abgesteppt. Die Füllung besteht aus Schafschurwoll-

kugeln und ist mit Zirbenflocken vermengt. Regelmäßiges Lüften und 

Auflockern der Füllung sorgt für einen angenehmen Zirbenduft.

Schafschurwoll-Kissen 
Der Oberstoff ist aus 100 % Baumwoll-Gewebe aus kontrolliert bio-

logischem Anbau (kbA), naturgebleicht, versteppt mit Baumwolle 

200 g/m². Füllung Hülle: 100 % Baumwolle (kbA) mit Reißverschluss, 

Füllung aus Schafschurwollkugeln, die aufgelockert werden sollten.

Tencel-Kissen 
Der Oberstoff besteht aus 100 % Baumwoll-Feinsatin mit Aloe Vera 

Veredelung, die Füllung der Hülle besteht aus 100 % Tencel (200 g/m²). 

Das Kissen kann mit Polyesterfaserbällchen oder Schafschurwollkugeln 

gefüllt geliefert werden.

Latex-Kissen LK40 
Durch den Oberstoff aus Baumwollgewebe aus kontrolliert biologischem

Anbau (kbA) ist das Kissen noch weicher und anschmiegsamer. Ein Form-

latex-Kern bildet die Füllung. Durch zwei zusätzliche, herausnehmbare, 

2 cm Latexplatten ist das Kissen höhenverstellbar.

Latex-Kissen LK30
Der Oberstoff besteht aus 100 % Baumwoll-Feinsatin mit Aloe Vera 

Veredelung, die Füllung in der Hülle besteht aus 100 % Tencel (200 g/m²). 

Der Kern besteht aus Formlatex mit zwei zusätzlichen, herausnehmbaren, 

2 cm Latexplatten zur Höheneinstellung. 

Relax 4D-Kissen 
Ein ausgeklügeltes 4-Kammernsystem erlaubt die exakte und 

individuelle Einstellung des Relax 4D-Kopfkissens. Die lange Kammer 

enthält ein Innenkissen zur Abstützung des Nackens. Die drei hinteren 

Kammern sind mit Innenkissen gleichmäßig mit Schafschurwollkugeln 

gefüllt und geben dem Kopf in jeder Lage den richtigen Halt.

Alle Kissen erfüllen durch Herausnehmen oder Füllen der Schafschurwollkugeln oder Faserbällchen Ihre individu-

ellen Wünsche. Regelmäßiges Lüften gewährleistet einen angenehmen Schlaf.

Hülle

Hülle

Hülle

Hülle + Kern

Kern

Kern

Hülle

Hülle

Kissen
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Besser schlafen - gesünder Leben!



Natürliche Materialien -
 gesundes Schlafklima!
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Schafschurwoll-Einziehdecke 
Diese Decke besteht aus zwei Vliesdecken. Die zwei 

Vliesdecken sind mit je 250 g/m² naturreiner Schafschur-

wolle abgesteppt und mit Randwulst verarbeitet. 

Der Oberstoff ist aus naturbelassenem Baumwollgewebe. 

Einziehdecken

Tencel-Einziehdecke 
Der Oberstoff besteht aus 100 % Baumwoll-Feinsatin 

mit Aloe Vera Veredelung, die Füllung besteht aus 

100 % Tencel (430 g/m²). Die Decke ist sehr atmungsaktiv, 

wohlig warm im Winter und im Sommer angenehm kühl. 

Für Allergiker geeignet.

Zirben-Einziehdecke 
Der Oberstoff besteht aus 100 % naturbelassenem 

Baumwoll-Perkal. Die Füllung besteht zu 100 % aus 

Zirbenflocken (150 g/m²) und Schafschurwolle (600 g/m²). 

Die Decke wärmt optimal und erhöht die Schlafhygiene. 

Sie sorgt für eine weiche Liegefläche, ohne die Stützkraft der 

Matratze zu beeinträchtigen und bietet somit idealen Schlafkomfort. 

Regelmäßig lüften!

Winterdecke

Wildseiden-Einziehdecke 
Oberstoff mit Baumwollgewebe. Füllung 100 % 

reine, entbastete, abgekochte Tussah Wildseide 

mit einem Füllgewicht von 180 g/m². Sie nimmt 

bis zu 40 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf. 

Ideale Sommerdecke, ist sehr leicht, geschmeidig fein und atmungsaktiv.

Sommerdecke

Ganzjahresdecke

Ganzjahresdecke

Kombi-Einziehdecke 
Besteht aus zwei Decken, die mit Bändern ver-

bunden sind. Eine Schafschurwolldecke - Oberstoff 

mit Baumwollgewebe, Füllung naturreine Schafschur-

wolle 465 g/m². Eine Wildseidendecke - Oberstoff mit Baum-

wollgewebe und Füllung 100 % reine, entbastete, abgekochte 

Tussah Wildseide mit einem Füllgewicht von 180 g/m². Die Decken sind sehr leicht, 

geschmeidig fein und atmungsaktiv.

Winterdecke,
Sommerdecke (Wildseide)

und Ganzjahresdecke (Schurwolle)
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Gewachsene Tradition 
Unser Familienbetrieb in Obertrum am See liegt 15 km nördlich der 

Mozartstadt Salzburg, im naturverbundenen Salzburger Seenland.

Seit 1976 bauen wir Möbel für den privaten Wohnbereich. Seit 

1990 schenken wir unsere ganze Liebe den Relax Massivholzmöbeln 

und den Naturbettsystemen. 

Inzwischen produzieren wir mit 30 Mitarbeitern auf 6.000 m2 in 

Obertrum am See und in der eigenen Matratzenfertigung in Utten-

dorf bei Braunau unsere ökologischen Qualitätsprodukte.

Kreativität und Know-how 
Die Programme bieten die Möglichkeit individueller Kombinationen 

von Schlafen und Wohnen. Wohnliche Funktionen für jeden Traum.

Liebe zum Werkstoff Holz 
Bei der Produktion der Relax Massivholzmöbel und den Naturbett-

systemen sind wir uns unserer Verantwortung bewusst und setzen 

ausschließlich umweltschonende Materialien und Herstellungs-

verfahren ein.

Relax Massivholzbetten 
Unsere Betten werden nach traditonellem, handwerklichem Fach-

wissen gebaut. Tun Sie sich doch etwas Gutes und wählen Sie zum 

Relax-Bettsystem ein metallfreies Relax-Massivholzbett, denn dies ist 

die beste Grundlage für einen entspannten, erholsamen Schlaf und 

frisches Aufwachen am Morgen.

BALKENBETT Kernbuche

DONAU Nuss

RELAX - Ein Unternehmen stellt sich vor!

www.relax-bettsysteme.at    info@relax-bettsysteme.at

NOVA Zirbe


